sii COMITE D'ATHLETISME DE LA SOMME

Tour printanier départemental équip’ athlé
Le vendredi 8 mai 2026

Lieu : Stade URBAIN WALLET-Piste Jean-Paul BOURDON
51 rue Jean-Marc LAURENT 80090 Amiens

Programme :
» Benjamin(e)s : 50m - 50m Haies — 1000m — 2000m marche — Hauteur — Perche — Longueur —

Triple saut — Poids — Disque — Marteau — Javelot — 4x60m mixte
» Minimes :80m — 120m — 80/100m Haies — 200m haies — 1000m — 2000m — 3000m Marche —
Hauteur — Perche — Longueur — Triple saut — Poids — Disque — Marteau — Javelot — 4x60m mixte

Rappel du réglement :

Cf livret CNJ 2026 : https://monclub.athle.fr/wp-content/uploads/2025/09/livret_2026_cnj.pdf
Le club doit s’engager en N1 ou en N2 lors de I’inscription.

Pour étre classée, une équipe se compose de 4 athlétes au minimum, de 2 filles et 2 garcons.

Dans une méme équipe, un club ne peut engager que maximum 5 filles et 5 garcons par épreuve.

Inscriptions :
» Inscription a faire via le fichier excel « équip’athlé » a envoyer a cda80.cso@gmail.com et

vann.vaillant@athle.fr pour le mardi 5 mai 2026 a 23h59

» 2 juges au minimum par équipe présentée et 1 juge supplémentaire a partir de 15 athlétes.

» Inscription des juges et des jeunes juges en ligne sur le site du CD80 (cda80.athle.com) jusqu’au
mardi 5 mai 2026 a 23h59

Informations techniques :
» Confirmation et composition des équipes a déposer au plus tard a 9h45 au secrétariat, aucun
remplacement autorisé pendant le déroulement de la compétition
» Port du maillot du club obligatoire
» Lancers : 4 essais
» Sauts :
= Longueur et triple-saut : 4 essais
= Hauteur : 8 essais + essai en or
» Dossards pour le 1000 m, 2000 m et la marche prévoir 4 épingles
» Triathlon possible pour les BEM et BEF : 1 course + 1 saut + 1 lancer
» Les MINIMES peuvent faire un triathlon général ou orienté
= GENERAL : 1 course + 1 saut + 1 lancer
= ORIENTE : 2 courses (*) + 1 concours ou 1 course + 2 concours
(*) 2 courses de familles différentes :
v famille A : sprint
v’ famille B : haies
v’ famille C : demi-fond / marche
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